Denominacao

GOVERNO DO E§> IADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DL ESTADO DE ADMINISTRAC AO PRISIONAL - SEAP

SUBSI:CREIAR!A DE GESTAO ADMINISTRATIVA, L OGISTICA E TECNOLOGIA - SULO[ ’Zé 7
DIRETORIA DE LOMI’IU\"}

FRUTA JANTAR

FRUTA JANTAR
Tipo

Incidéncia

Quantidade

Banana 12 1 unidade
Laranja 7 1 unidade
Fruta Macga 5 1 unidade
Mamao 3 120g
Melancia 3 120g

- A GRAMATURA DA MELANCIA E SEM A CASCA.
- A LARANJA DEVERA SER FORNECIDA DESCASCADA.

SUGESTAO DE ITENS PARA A CONFECCAO DA SALADA

A Confecgio da salada deve acompanhar a técnica dietética de aceitagiio da unidade penal.

- Outras frutas poderao ser adicionadas no cardapio de acordo com a sazonalidade.
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Abobrinha Marimba
Abobrinha Menina
Batata Inglesa
Batata Doce
Berinjela

Beterraba

Brécaolis
Cara/lnhame
Cenoura

Chuchu

%f@

Mandioquinha/baroal/cenoura amarela

Moranga Comum
Moranga Hibrida
Nabo

Pepino

Quiabo
Rabanete
Tomate

Vagem Macarrao
Vagem Manteiga

LHJADL ADMINISTRATIVA [’RI SIDENTE TANCREDO NIEVES
Rodovia Papa Jodo Paulo 11, n® 4143 Balﬂ‘o Serra Verde,~ Prédio Minas - 5° andar - Belo Horizonte/MG - CEP 31630-900 - Subsccretaria de Gestdo
Administrativa, Logistica ¢ Tecnologia - Tel: (31) 3915-5830

“Folhosos”:
Acelga \Chicéria Couve il Taioba
Almeirdo | Agrido Mostarda E
Alface i Espinafre Ricula
“Legumes”:
Abdbora Jacarezinho
Abébora Jerimum Couve-Flor
Abobora Moranga Ervilha
Abobrinha Italiana Mandioca

31 de 34




